
Rutineundersøkelse  

 
Norsk term 
 

Definisjon 
 

Term på 

tolkespråket 

Anamnese (Sykehistorie) 

 

Anamnese=erindring  

Antistoffer   

Angiografi Angio = koronar + grafie  

Arteriografi Arterio = artere + grafie  

Avføringsprøve   

Arbeids-EKG  registrerer den elektriske 

aktiviteten i hjertemuskelen 

mens pasienten anstrenger 

seg 

- brukes i utredningen av 

angina pectoris og etter 

hjerteinfarkt 

 

Avfallstoff 

 

  

Avføringsmiddel    

Anfall    

Bakteriologisk undersøkelse   

Biopsi 
Biopsi (av gresk: bios = liv, 

opsis = syn, utseende) = 

vevprøve  

 

 

Beinmargsprøve   

Blodprøver    

Blodprosent   

Blodpropp   

Blodtrykksmåling   

Bronkoskopi 

 

 

 

Undersøkelse av bronkiene 

gjennom endoskopi 

- en kan også ta 

biopsi/vevsprøve 

 

(Blod)utstryk En dråpe blod smøres tynt 

utover på en liten glassplate. 

Dette utstryket undersøkes i 

mikroskop (f.eks.under 

utredning av anemier, 

blodkreft, enkelte 

infeksjonssykdommer) 

 

Blære   

Buk   



Bukspyttkjertel   

Bukhinnebetennelse   

Brokk   

Betennelse   

Betennelse i galleblæren   

Betennelse i galleveiene   

Besvær ( eks:Pustebesvær )   

Bekkenet   

Binyre    

Cøliaki   

Cellegift ?Strålebehandling  

Celleprøve   

CEA Protein som dannes i 

tykktarmen ved kreft i mage-

tarm-kanalen. 

 

CRP  (C-reaktiv protein)   

Computertomografi (CT ) (engelsk computer = 

datamaskin og gresk tome = 

snitt, +grafi) CT er en 

røntgenundersøkelse som 

gjør det mulig å framstille 

detaljerte bilder av 

forskjellige deler av kroppen.  

Eks: hjernen 

 

Cystoskopi Innvendig undersøkelse av 

blæra med et stivt rør 

cytoskop- som føres gjennom 

urinrøret. 

 

Dyrking   Mikrobiologiske tester - 

dyrkning 

 

EKG elektrogardiografi   

Arbeid EKG   

EEG  elektroencefalografi EEG Elektroencefalografi 

(av gresk elektron = rav, 

enkefalos = hjerne + grafi) 

Ved EEG undersøkes den 

elektriske aktiviteten i 

hjernen ved hjelp av 

elektroder som festes til 

huden på hodet. Den 

elektriske aktiviteten 

registreres og skrives ut i 

form av en kurve et 

elektroencefalogram (EEG). 

Brukes for å utrede epilepsi 

og søvnforstyrrelser. 

 

Epikutantest   

Elektrolyter    



Eggstokker    

Eggledere   

Emboli   

Flerumettede fettsyrer   

Fett kjertle    

Galle / Galleblæren   

Glukosebelastning Glukosebelastning - gjøres 

for å utrede en pasient med 

mistenkt diabetes 

- blodsukker måles 2 timer 

etter inntak av 75g glukose 

på fastende mage 

 

Gastroskopi    

Grå stær   

Gusten (hud)     

Grønn strær     

Hemofecprøve   

Hjernehinnebetennelse   

Hjerteklaffer    

Hjertekammer   

Halsbrann   

Infeksjon   

Karsykdommer    

Kroppsvæske 

 

  

Koloskopi   

Korsrygg   

Katarr   

Krampe    

Kreatinin Avfallsstoff fra nedbrytning 

av proteiner 

- skilles ut gjennom nyrer 

- forhøyet ved nyresvikt 

 

 

Klinisk undersøkelse Gresk:kline=seng 

Legen utfører etter anamnese 

en klinisk undersøkelse: en 

systematisk undersøkelse av 

hvert organsystem, med 

spesiell vekt på det området 

som gir symptomer. 

 

Livmor /Livmormunn   

Livmorutskrapning   

Lymfeknuter= lymfekjertler   

Leverbetennelse/hepatitt   

Leverskade   



Lyskebrokk   

(Kjønns) lemlestelse   

Milt    

Magekatarr    

Morkake   

Mellomgulvet   

Nedbrytning    

Nyresvikt   

Næringsstoffer   

Oftalmoskopi Undersøkelse av øyet ved 

hjelp av et oftalmoskop. 

Brukes ofte i forbindelse med 

diagnostisering av gråstær. 

 

Otoskopi 

 

 

Undersøkelse av den ytre 

øregangen og trommehinnen 

ved bruk av et otoskop. 

 

Oppspytt   

(Sure) oppstøt   

Prikktest   

Puss   

Revmatoid faktor RF- et antistoff mot noen av 

kroppens egne antistoffer 

-ca. 70% av pasienter med 

revmatoid artritt/leddgikt er 

RF positive. 

 

Resistensbestemmelse Bestemmelse av 

motstandkraften 

- etter at det er utført 

dyrkning av bakterier fra en 

prøve, undersøkes det hvilke 

antibiotika bakterietypen er 

følsom for 

- en type bakterie som ikke 

påvirkes av et medikament, 

er resistent, eller ufølsom for 

dette medikamentet 

 

Rektoscopie   

Ringmuskel (indre og ytre) Sfincter internus +eksternus   

Skjeden   

Svulst   

Slim   

Slimhinne   

Skrumplever/levercirrhose   

Svelg   

Sivblødning   

Stoffskifte   



Strålebehandling   

Spirometri   

Spyttkjertler   

Svangerskapsforgiftning   

Tomografi (av gresk tome = snitt + graf) 

Røntgenfotografering av et 

sjikt/lag fra innvendige 

organer og vev. 

 

Tolvfingertarmen Øverste del av tynntarmen  

Tarmbevegelse/peristaltikken   

Tannstein   

Undersøkelse 

 

 

  

Virvel   

Øsofagoskopi   

Ømhet   

Ødem   

 

 

 

 

 


